五年級彈性學習課程<自主E探索>
	桃園市觀音區新坡國民小學114學年度第一學期  
五年級彈性學習課程<自主E探索> 課程計畫

	每週
節數
	1 節，共21  節。
	設計者
	教學活化研究小組
陳瑞蘭校長、吳栢宗、王婷怡、陳秀逸、徐碧佳、湯仙瑤、李燕如、張嘉庭、劉得坤、黎睿涵

	課程
說明
	讓學生創意行動挑戰的活動DFC學習法（Design For Change，簡稱DFC），鼓勵學生透過四步驟：感受（Feel）、想像（Imagine）、實踐（DO）、分享（Share），希望透過學生的雙眼觀察周遭事物，實踐課堂教學，進而在期限內做出改變周遭的行動，再藉由影像文字紀錄，將成果分享出去。

	核心
素養
	A自主行動
	●A1.身心素質與自我精進 ●A2.系統思考與問題解決●A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	●B1.符號運用與溝通表達●B2.科技資訊與媒體素養 ●B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	●C1.道德實踐與公民意識●C2.人際關係與團隊合作 ●C3.多元文化與國際理解

	[bookmark: _Hlk135904644]融入
議題
	◆性 E13 尊重多元文化,關注本土的性別平等事務與全球之性別議題發展趨
勢。
◆人 E2 關心周遭不公平的事件,並提出改善的想法。
◆人 E4 表達自己對一個美好世界的想法,並聆聽他人的想法。
◆環 E5 覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。
◆品 E3 溝通合作與和諧人際關係。
◆法 E4 參與規則的制定並遵守之。
◆資 E3 應用運算思維描述問題解決的方法。
◆涯 E12 學習解決問題與做決定的能力。
◆國 E4 認識全球化與相關重要議題。

	學習重點
	學習表現
	【社會】
2a-III-2表達對在地與全球議題的關懷。
2a-III-2 表達對在地與全球議題的關懷。 
2b-III-1體認人們對社會事物與環境有不同的認知、感受、意見與表現方式，並加以尊重。
【綜合活動】
1a-III-1欣賞並接納自己與他人。
2b-III-1參與各項活動，適切表現自己在團體中的角色，協同合作達成共同目標。

	
	學習內容
	【社會】
Af-III-1為了確保基本人權、維護生態環境的永續發展，全球須共同關心許多議題。
Ba-III-1每個人不同的生活背景與經驗，會使其對社會事務的觀點與感受產生差異
Dc-III-1團體或會議的運作可以透過成員適切的討論歷程做出決定。
【綜合活動】
Aa-III-1自己與他人特質的欣賞及接納。
Aa-III-2對自己與他人悅納的表現。
Bb-III-1團體中的角色探索。
Bb-III-2團隊運作的問題與解決。
Bb-III-3團隊合作的技巧。




	學習
目標
	知識:
1.提供學生觀察生活環境的議題，創造更優質永續的社會環境。
2.透過觀察、了解生活中環境周遭問題，合作討論、形成問題，解決問題。
3.提供多元學習策略，引導學生深入探索、發現問題、形成假設、解決或改善問題。
態度：
1.能自主學習、與人合作、運用線上數位學習資源、訪問方式等進行問題解決改善結果的學習。
技能:
1.提供討論策略，分享、同儕學習，並能學習利用網路資源自學解決所遇到的問題。
2.能提出困境與尋求資源方式，培養行動力及挫折忍受力。

	評量
方式
	素養導向之多元評量，包含口語評量、實作評量、任務完成、實作、學習單等方式、課堂觀察。

	週次
(日期)
	單元名稱
	課程內容
	表現任務
	學習評量

	1
0831-0906
	介紹課程
孩子，您可以做什麼？
	1. 看蚊帳女孩影片(郝廣才) https://www.youtube.com/watch?v=ICH38gXd3ec及美國善良少女 拯救百萬非洲小孩https://www.youtube.com/watch?v=e2j1op3fTN4
2. 課程說明、任務、評量
	1.從影片中找  
 出運用了什麼資源來解決問題。
	口語評量100%

	2
0907-0913
3
0914-0920
4
0921-0927
	
	1.準備階段
2.完成觀察報告
3.上台分享觀察
	1.手繪觀察地點平面圖
2.記錄觀察到的現象
3.紀錄符號標式(如次數以何種符號標示)
4.報告形式
	口語評量50% 實作評量50%

	5
0928-1004
6
1005-1011
7
1012-1018
	感受地圖
	1.給定範圍及區域畫第一階段個人感受地圖（哭臉及笑臉），畫第二階段感受地圖（小組）
2.介紹記錄方式
3.上台分享
	1.個人在地圖上標示哭臉與笑臉(哭臉--感受不舒服的地方
笑臉--感受舒適美好的地方)
2.標註確切原因
3.輪流上台在放大地圖上分享自己的感受
	口語評量50% 實作評量50%

	8
1019-1025

9
1026-1101
	決定主題1
從地圖走出一條路
	請學生從感受地圖中提出一個想要解決的問題Q
1. 老師依感受地圖第二層-從關鍵事件-找出議題
2. 學生也將議題寫在便利貼上  再貼在小組A3紙上
	1. 能從感受地圖中找出想要解決的問題。
	口語評量100% 

	10
1102-1108

11
1109-1115
	決定主題2
殊途同歸
	從全班的問題中歸納出2~3個主題ABC
1.喚醒記憶-分類問題-再挑1-2個問題請同學分享-請其他學生分享類似經驗(人事時地物)-老師將學生分享的內容寫在該分類下
1. 老師先喚醒學生上週記憶:相關的問題影響生活
2. 將寫下生活中的問題整合歸類並貼在黑板:
3. 老師再挑1-2個問題請同學詳細分享經驗(人事時地物詳說清楚)
4.  其他學生再分享類似經驗(聚焦問題 連接問題與自身的關係)
5.  老師將學生繼續分享的內容寫在該分類下(讓問題變成大家應該一起解決的議題)
	1.整合問題及歸納。
	口語評量100%

	12
1116-1122

13
1123-1129
	決定主題3
共識決
	1.進行各主題的可行性與有趣性評分
2.決定班級共同主題A
1. 學生討論如何改善?有哪些方式可以減少塑膠的使用
2. 觀看霄裡國小的地震防災頭套影片
3. 將學生選擇的兩個議題展示在黑板上:
例如 A.水汙染的原因  B.塑膠垃圾
2.    觀看影片CHI-20210212_M 垃圾神射手
3. 每位學生針對2個議題的可執行性(時間 能力 改善)、有趣(創意)性分別給分，最後加總分數。
	1.能針對議題進行可行性及有趣性評分。
2.能將議題進行分類及評比。
	口語評量50% 實作評量50%

	14
1130-1206
	蛛絲馬跡找證據1
小題大做
	1.探討主題A發生的場域A1.A2.A3
2.討論如何驗證主題A的存在
1.  老師提問: 在哪裡(場域)可以看到這些現象(塑膠垃圾)?
2. 請學生將答案(地點)寫在紙條上。
3. 老師再將學生的答案貼在黑板上、分類統計，呈現需處理問題的場域。
4. 各組決定所負責該場域。
5. 學生思考要如何蒐證來證明問題是需要想辦法解決的。
	1.依提問將應對的場域寫在紙上
2.分類統計需要處理的場域
3.小組決定負責場域
4.蒐證方法確認
	口語評量50% 實作評量50%

	15
1207-1213
	蛛絲馬跡找證據2
科學驗證
	討論A1.A2.A3各場域的蒐證方式
1. 討論各場域蒐證方式:錄影、拍照、觀察(調查)記錄、訪問紀錄、…
第1組.中年級花圃      第2組.回收場        第3組.籃球場
第4組.操場(低年級遊戲區)   
第5組.教室 	
2. 小組分工決定每人的蒐證時間及方式及記錄:每組2人一組拍照或錄影、另2人觀察紀錄、1人報告。
*IPAD暫放導師  每組固定編號一台 下課執行任務使用上課歸還
*拍照或錄影以投影方式呈現給全班看
*完成觀察紀錄單和拍照(錄影)紀錄單
<利用一周的時間進行蒐證>
	1.完成討證各場域蒐證方式。
2.小組分工決定每人的蒐證時間及方式及紀錄。
3.完成觀察紀錄單。
	口語評量50% 實作評量50%

	16
1214-1220
	蛛絲馬跡找證據3
戴上有色眼鏡
	完成蒐證報告
以誰的角度看問題
小組分工完成蒐證結果報告:以誰的角度來看問題WORD檔來報告。
*依據蒐證結果並小組討論完成:以誰的角度來看問題WORD檔
*上台報告:以誰的角度來看問題WORD檔
*小組討論使用者、打掃者、管理者認為造成現象的可能原因，儘量往場域或器具所造成，不要全部都歸咎人的因素。
	1.完成蒐證報告。
2.決定以誰的的角度看問題
	口語評量50% 實作評量50%

	17
1221-1227
	User
Troubled Target
目標句
 
	1.小組討論寫出目標句:分組目標整合表WORD檔。
要解決這個人的
哪個問題?
協助對象為何? 解決哪件困擾? 目標判斷標準?
(確定 解決誰的立場、場域、何類塑膠垃圾)
	1.能寫出目標句。
	口語評量50% 實作評量50%

	18
1228-
0103

19
0104
0110
20

0111-0117
	感同身受
	訪問準備
1.介紹WORD檔”訪問調查工具”
2.小組討論完成步驟一:目標句(確定關心的現象)和步驟二:確定關鍵人物(被訪問五人的角色須儘量站在同角度)
3.WORD檔”訪問調查工具+小組訪問單”說明訪問禮節及注意事項
4.學生分別擔任被訪問者及訪問者，演練步驟三:問題123 ( 訪問關鍵人物的問題要確定)
訪問進行 
 1.小組分工 訪問5人的工作  訪問 紀錄 拍照
整理訪談報告  
 1.整理訪談結果
2.完成WORD檔”訪談報告書”
	1.小組討論完成步驟一:目標句(確定關心的現象)和步驟二:確定關鍵人物
2.模擬訪談
3.學生依照訪談單及分工表進行訪談
4.完成WORD檔”訪談報告書
	口語評量50% 實作評量50%

	21
0118-0124
	同理心地圖
	1.根據訪談結果填入同理心地圖
2.確定小組解決目標及方式
3.小組自評及互評表 (回家作業)
	1.完成同理心地圖
2.確認小組解決目標
	口語評量50% 實作評量50%






	桃園市觀音區新坡國民小學114學年度第二學期  
五年級彈性學習課程<自主E探索> 課程計畫

	每週
節數
	1 節，共21  節。
	設計者
	教學活化研究小組
陳瑞蘭校長、吳栢宗、王婷怡、陳秀逸、徐碧佳、湯仙瑤、李燕如、張嘉庭、劉得坤、黎睿涵	

	課程
說明
	讓學生創意行動挑戰的活動DFC學習法（Design For Change，簡稱DFC），鼓勵學生透過四步驟：感受（Feel）、想像（Imagine）、實踐（DO）、分享（Share），希望透過學生的雙眼觀察周遭事物，實踐課堂教學，進而在期限內做出改變周遭的行動，再藉由影像文字紀錄，將成果分享出去。

	核心
素養
	A自主行動
	⬤A1.身心素質與自我精進 ⬤A2.系統思考與問題解決⬤A3.規劃執行與創新應變

	
	B溝通互動
	⬤B1.符號運用與溝通表達⬤B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養

	
	C社會參與
	⬤C1.道德實踐與公民意識 ⬤C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解

	融入
議題
	◆性 E13 尊重多元文化,關注本土的性別平等事務與全球之性別議題發展趨
勢。
◆人 E2 關心周遭不公平的事件,並提出改善的想法。
◆人 E4 表達自己對一個美好世界的想法,並聆聽他人的想法。
◆環 E5 覺知人類的生活型態對其他生物與生態系的衝擊。
◆品 E3 溝通合作與和諧人際關係。
◆法 E4 參與規則的制定並遵守之。
◆資 E3 應用運算思維描述問題解決的方法。
◆涯 E12 學習解決問題與做決定的能力。
◆國 E4 認識全球化與相關重要議題。

	學習重點
	學習表現
	【社會】
2a-III-2表達對在地與全球議題的關懷。
2a-III-2 表達對在地與全球議題的關懷。 
2b-III-1體認人們對社會事物與環境有不同的認知、感受、意見與表現方式，並加以尊重。
【綜合活動】
1a-III-1欣賞並接納自己與他人。
2b-III-1參與各項活動，適切表現自己在團體中的角色，協同合作達成共同目標。

	
	學習內容
	【社會】
Af-III-1為了確保基本人權、維護生態環境的永續發展，全球須共同關心許多議題。
Ba-III-1每個人不同的生活背景與經驗，會使其對社會事務的觀點與感受產生差異
Dc-III-1團體或會議的運作可以透過成員適切的討論歷程做出決定。
【綜合活動】
Aa-III-1自己與他人特質的欣賞及接納。
Aa-III-2對自己與他人悅納的表現。
Bb-III-1團體中的角色探索。
Bb-III-2團隊運作的問題與解決。
Bb-III-3團隊合作的技巧。

	學習
目標
	知識:
1.提供學生觀察生活環境的議題，創造更優質永續的社會環境。
2.透過觀察、了解生活中環境周遭問題，合作討論、形成問題，解決問題。
3.提供多元學習策略，引導學生深入探索、發現問題、形成假設、解決或改善問題。
態度:
1.能自主學習、與人合作、運用線上數位學習資源、訪問方式等進行問題解決改善結果的學習。
技能:
1.提供討論策略，分享、同儕學習，並能學習利用網路資源自學解決所遇到的問題。
2.能提出困境與尋求資源方式，培養行動力及挫折忍受力。

	評量
方式
	素養導向之多元評量，包含口語評量、實作評量、任務完成、實作、學習單等方式、課堂觀察。

	週次
(日期)
	單元名稱
	課程內容
	表現任務
	學習評量

	1
0211-0214
	點子孵化池
	1.回顧各組決定的問題目標句
2.建立點子孵化池
	能設計出屬於小組的點子孵化池(具備便利貼功能-方便、立刻、張貼)
	口語評量50% 實作評量50%

	2
0215-0221

3
0222-0228
	點子製造機
	1.字母聯想
針對A到Z每個字母想出一個跟小組主題相關的語詞
2.字母聯想進階版
將小組想出來的所有語詞放在桌面上，每一個同學輪流拿出其中的一到兩個語詞組成一個可以解決的方案。
	1. 能針對教師提出的單字中使用的字母進行聯想。
2. 能將聯想的語詞與小組的目標句結合，利用聯想的語詞想出解決的方法。
	口語評量50% 實作評量50%

	4
0301-0307

5
0308-0314
	提出方案
	1.列出小組內想到的所有方案。
2.進行點子評估區分出優先順序。
3.列出前三個點子所需要的資源(人.物.權利)
	1.能列出解決目標的方法。
2.能進行小組討論評估實施的優先順序。
	口語評量50% 實作評量50%

	6
0315-0321

7
0322-0328

8
0329-0404
	prototyping
	1.使用紙板.毛根和便利貼
2.請學生做出簡單的模型表達所要進行的方案。
3.各組進行口頭報告。
	1.能利用簡單的材料製作出解決問題的模型。
	口語評量50% 實作評量50%

	9
0405-0411

10
0412-0418
	實際執行方案
	1.進行測試前準備
2.點子執行的工作分配並繪製屬於小組的工作檢核表
3.活動後收集使用者回饋
	1.能完成測試準備
2.能設計出工作檢核表。
3.能收集使用者的回饋
	口語評量50% 實作評量50%

	11
0419-0425

12
0426-0502

13
0503-0509
	修正環節
	針對使用者回饋項目進行表格整理，可以使用量化統計或是質性的個別經驗訪談。
	1.能選用適合的表格或工具紀錄使用者的使用經驗。
2.能透過資料整理找出修正的方向。
	口語評量50% 實作評量50%

	14
0510-0516

15
0517-0523
	Retry-prototyping
	1.根據使用者的建議調整改善的細節。
2.學習微調設計的技巧。
	1.能表現出修正的態度。
2.能發表改良的細節與思路。
	口語評量50% 實作評量50%

	16
0524-0530
	再試一次！
	1.進行修正後的原型測試。
2.收集使用者的回饋經驗。
	1.能觀察前後兩次設計的差異之處並說出原因。
2.能收集使用者的回饋並追問細節。
	口語評量50% 實作評量50%

	17
0531-0606

18
0607-0613
	沉澱你的心
	1.回顧感受階段的學習內容
2.回顧想像階段的學習內容
	1.能透過心情溫度計表現出自己在感受階段的想法。
2.能透過合作學習法彙整小組學習經驗。
	口語評量50% 實作評量50%

	19
0614-0620
[bookmark: _GoBack]
20
0621-0627
	分享讓影響深遠(1)
	1.透過4F反思法紀錄自己在實踐階段的學習經驗。
2.透過合作學習法完成小組學習經驗整理。
	1.能完整寫出實踐階段的4F表格。
2.能透過小組合作學習法整會小組成員實踐反省內容。
	口語評量50% 實作評量50%

	21
0628-0630
	分享讓影響深遠(2)
	1.學習口頭分享小組學習經驗。
2.學習區辨設計思考歷程的步驟與階段
	1.能透過小組合作進行口頭學習經驗分享。
2.能排列出設計思考的重要歷程。
	口語評量50% 實作評量50%



