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114年環境教育學習中心校外教學推廣計畫補助 

綠野觀察家：山村節奏做田人 

l 活動日期：114 年 3 - 11 月 

l 活動地點：和禾聚落（新北市貢寮區內寮街 55 號）、和禾水梯田區 

l 活動對象：國小 5 年級-高中 3 年級師生，請以班級或社團為單位報名，額滿為止 

l 活動人數：18 人成團，每場次師生人數上限 40 人（含師長） 

l 活動費用：600 元/人（一般學校）、450 元/人（偏遠地區學校），詳見費用說明 

l 活動內容 

時間 活動 說明 

0830-1000 暖心醒腦 學校集合出發，前往貢寮和禾水梯田。 

1000-1200 水梯田季節農事 

觀察森林、溪流、水梯田、草生地的鑲嵌地景
(mosaic landscape)，由講師及農戶引導、依照山村
節奏，進行當令農事。 

練習使用身體及工具經營地景，並觀察這些被擾動的
地景，受到哪些生物的棲息利用，或因為我們的勞動
而創造了什麼樣的生態系服務功能。 

1200-1300 午餐時間 享用當季食材做出的便當。 

1300-1430 玄米茶 DIY 
認識及操作將稻穀變成白米，也學習將糙米透過慢火
焙炒成香氣四溢的玄米茶。 

1430-1500 分享及回饋 享用溫潤的玄米茶，分享今日觀察與收穫。 

1500-1630 平安歸途 返回學校，靜靜咀嚼整天感受。 

※ 實際活動時間及流程，因應氣候或現場狀況有所調整，確保大家深入的學習感受 
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114 年環境教育學習中心校外教學推廣計畫補助 

【活動收費及交通】 

1. 費用含：部分講師費、餐食、手作材料費、場地維護費及營業所得稅等。為維護教學品質，

超過25人將再聘一講師、助教協助教學，及另酌收講師費。 

2. 師生人數 25 人以下，請 1 位師長協助帶隊等事宜；26 - 40 人，請配置 2 位。每車提供一位

隨隊老師無須負擔活動費用，但須酌收餐食及場地維護費。 

3. 請於活動一周前繳費（如有特殊情形請提早聯繫）。除天候、災難等不可抗力因素， 3 - 7 天

取消活動退費 50％、2 日以內取消恕不退費。 

4. 車資補助 7,000元/單日，差額由校方負擔。我們將通知集合時間及地點，並請校方完成租車

事宜。 

5. 貢寮山區限行乙類巴士，為確保補助資源妥善利用，補助車次人數須達18人次。惟請注意場

地人數限制 40人（含師長）。 

6. 貢寮水梯田距離臺北市中心約 1.5小時車程(可 google「和禾聚落」作為路線參考），再請配合

各校到校及放學時間、上下班車潮等安排交通。 

【注意事項】 

1. 貢寮水梯田無福壽螺且不施農藥，保存了水生植物的瀕危物種及其多樣性。請確保穿著鞋具

無挾帶螺卵及外來入侵種草籽，並配合進入田區前清洗鞋底。 

2. 活動於野外環境進行，可能沾染砂土水漬等，請做好心理準備及攜帶裝備物品。 

3. 活動進行將有影像拍攝，供日後保育計畫使用，若不同意個人影像於公開平台露出，請先告

知，工作人員拍攝影像時將多留意。 

【活動時間與報名方式】 

1. 開放預約梯次至 114年 11月底，額滿為止，與《巡牛尋牛》、課程方案合計補助 5 梯。 

2. 當您成功線上報名，將收到一封確認信，若未收到請聯繫活動窗口確認。 

3. 我們將於收到報名表後 3 個工作天內與您聯繫，並於活動日 3 天前寄行前通知。 

4. 如遇天災、颱風、豪大雨、地震等不可抗拒之狀況，主辦單位將視情況調整內容。若因故取

消或延期，最遲於活動前 1 天中午 12：00 通知。 

如須瞭解簡章未盡事宜，歡迎聯絡人禾環境倫理發展基金會 

（常因戶外工作未能接聽電話，也建議透過 e-mail 聯繫，感謝） 

 

 
單位：人禾環境倫理發展基金會   電話：0917548576 張蕙羽 

信箱：kaychang@eeft.org.tw  1  地址：宜蘭縣員山鄉三鬮路 215 號 

 
 

https://forms.gle/8kPVEhjt3C3Lb5uHA

