
「機車騎乘安全教學影片」資訊一覽表 

影片名稱 影片重點 影片關鍵字 影片連結 

EP1 

超安全的強 

1. 行車前的檢查 

2. 正確的騎乘行為 

3. 注意騎乘的狀況 

高中、安全教育、交通安

全、劇情、超安全的強、

機車騎士責任義務、騎乘

技巧、機車 

教育部教育雲（教育媒體影音）： 

https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=403489 

因材網路徑：登入因材網帳號密碼－課程總覽－議題／素養

－交通安全  

EP2 

再會了，全罩仙子 

1. 以行車安全保護性為考量，正確

配戴符合頭型的 3/4 罩式和全罩

式並附有鏡片的安全帽較佳。 

2. 符合 CNS 國家標準認證、有檢驗

合格標章之安全帽更有保障。 

3. 注意安全帽製造日期與有效期

限，建立定期更換習慣。 

4. 正確的騎乘服裝 

高中、安全教育、交通安

全、劇情、再會了全罩仙

子、機車、安全帽、兩件

式雨衣 

教育部教育雲（教育媒體影音）： 

https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=403483 

因材網路徑：登入因材網帳號密碼－課程總覽－議題／素養－

交通安全   

EP3 

安全四天王降臨 

1. 經常留意輪胎胎壓，過低的胎壓

將影響行車穩定性。 

2. 定期觀察車輪胎紋，不足將造成

排水性能嚴重降低易發生事故。 

3. 留意輪胎製造時間，輪胎老舊易

出現硬化、龜裂影響抓地力。 

高中、安全教育、交通安

全、劇情、安全四天王降

臨、機車、輪胎、胎壓、

胎紋 

教育部教育雲（教育媒體影音）： 

https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=403485 

因材網路徑：登入因材網帳號密碼－課程總覽－議題／素養－

交通安全   

（續） 

  

https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=403489
https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=403483
https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=403485


「機車騎乘安全教學影片」資訊一覽表（續） 

影片名稱 影片重點 影片關鍵字 影片連結 

EP4 

表妹，你變了 

1. 微型電動二輪車相關規定 

2. 微型電動二輪車屬於慢種車類 

高中、安全教育、交通安

全、劇情、表妹你變了、

微型電動二輪車、微電車 

教育部教育雲（教育媒體影音）： 

https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=403487 

因材網路徑：登入因材網帳號密碼－課程總覽－議題／素養－

交通安全   

EP5 

獵鷹男爵的挑戰 

1. 強化學生「防禦駕駛」觀念。 

2. 留意對向車轉彎意圖、與前車保

持安全距離、車輛側邊及後方視

野盲區。 

3. 騎車時假設對方會犯錯，來保留

緩衝的空間和時間。 

4. 車速不過快、預作煞車、行經無

號誌路口時，提高警覺，減速或

停止後再通過。 

5. 以防禦駕駛降低事故發生機率。 

高中、安全教育、交通安

全、劇情、獵鷹男爵的挑

戰、交通工具、機車、防

禦駕駛、安全距離、視野

死角、內輪差 

教育部教育雲（教育媒體影音）： 

https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=408733 

因材網路徑：登入因材網帳號密碼－課程總覽－議題／素養－

交通安全   

EP6 

安全是一輩子的事 

保護事故現場避免發生二次追撞，

並進行「放、撥、拍、移、等」步

驟 

高中、安全教育、交通安

全、劇情、安全是一輩子

的事、交通工具、機車、

交通事故、放撥拍移等 

教育部教育雲（教育媒體影音）： 

https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=408734 

因材網路徑：登入因材網帳號密碼－課程總覽－議題／素養－

交通安全   
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