
國教署生命教育專業發展中心(LEPDC) 

生命教育與社會情緒教育(SEE)工作坊 實施計畫

壹、依據

中華民國112年 4月 12日臺教國署學字第1120047412號函訂定，教育部生命教育推動

方案。

貳、活動主旨

參、思考社會情緒學習與生命教育之連結，協助運用生命教育與社會情緒教育之內涵融入課程與

教學。

肆、 辦理單位

(1) 指導單位：教育部國民及學前教育署。

(2) 主辦單位：國教署生命教育專業發展中心(國立羅東高級中學)。

(3) 協辦單位：利仁教育基金會。

伍、參與對象

(1) 全國公私立高中職（含縣立、完全中學）以下各級教育階段，生命教育授課教師及對於生命

教育議題有興趣之教師。

(2) 全國各大專院校對於生命教育議題融入有興趣之師生與師培生。

陸、課程表規劃：

(1) 日期：113 年 10 月 09 日（三）8:30-16:40

(2) 地點：中國文化大學推廣教育部 901 教室(台北市建國南路二段 231 號)

時間 地點/課程內容 主持人/分享者

8:30-8:50 20 報到 生命教育專業發展中心

8:50-9:00 10 開場 生命教育專業發展中心
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9:00-11:30 150 認識 SEE Learning
臺北科技大學英語科兼任講師

林家薇老師

11:30-13:00 90 午餐

13:00-15:00 120 SEE Learning 之反思性實踐

國立臺北教育大學教育系教授

暨正向發展與社會情緒學習中心

林偉文主任

15:00-15:10 10 休息

15:10-16:40 90
生命教育與社會情緒學習

綜合會饋與討論

see learning 團隊

生命教育專業發展中心

16:40 - 賦歸
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附件一交通方式

日期：113年 10月 9月(三) 8:30-16:40

地點：文化大學推廣教育部 901教室(台北市建國南路二段 231號)

交通：

◎信義捷運線：大安森林公園站下，5號出口出站，步行約 10分鐘至建國南路口。

◎文湖捷運線：科技大樓站下，轉乘和平幹線公車或步行約 10分鐘至建國南路口。

◎松山捷運線：古亭站 5號出口下，轉乘公車至龍門國中站/安東市場下。
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